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ANIMATIONS | TESTS | NFORMATIONS | CONSEILS

w;é}.]?wﬁ!’fﬂ,’,ﬁ Venez vous informer et échanger avec des médecins
Repartez avec des conseils pour préserver voire santé

» connaitre ses antécédents

» dépister ses facteurs de risques

» mesurer son activité physique

» adopter une alimentation équilibrée
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Angiologue Infirmiere Nutritionniste

C.ord[ologue Pharmacien  Coach sportif
Diabétologue
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