
C
E

N
T

R
E

 D
E

 S
A

N
T

E

IN
F
IR

M
IE

R
 M

U
T

U
A

L
IS

T
E

 

Vo
us

 ê
te

s 
at

te
in

t 
d’

un
e 

in
fe

ct
io

n 
à 

C
lo

s
tr

id
iu

m
 d

if
! 

c
il
e
, s

oy
ez

 v
ig

ila
nt

 !

Q
u
’e
st

-
ce

 q
u
’u

n
 C

lo
st

ri
d
iu

m
 d

if
fi 
ci
le

 ?

Il 
s’

ag
it 

d’
un

e 
ba

ct
ér

ie
 c

on
nu

e 
de

pu
is

 l
on

gt
em

ps
, 

qu
i 

es
t 

so
uv

en
t 

à 
l’o

ri
gi

ne
 d

es
 d

ia
rr

hé
es

 c
he

z 
le

s 
pe

rs
on

ne
s 

so
ig

né
es

 p
ar

 a
nt

ib
io

tiq
ue

s.
 

Il 
s’

ag
it 

d’
un

e 
in

fe
ct

io
n 

le
 p

lu
s 

so
uv

en
t 

bé
gn

ig
ne

, 
m

ai
s 

il 
co

nv
ie

nt
 d

e 
lim

ite
r 

la
 p

ro
pa

ga
tio

n 
de

 c
et

te
 b

ac
té

ri
e 

tr
ès

 c
on

ta
gi

eu
se

.

Q
u
el

s 
so

n
t 

le
s 

m
od

es
 d

e 
tr

a
n
sm

is
si
on

 ?

La
 b

ac
té

ri
e 

es
t 
pr

és
en

te
 d

an
s 

le
s 

m
at

iè
re

s 
fé

ca
le

s 
du

 m
al

ad
e.

 E
lle

 p
eu

t 
en

su
ite

 s
e 

re
tr

ou
ve

r 
su

r 
se

s 
m

ai
ns

 e
t 

le
s 

ob
je

ts
 d

e 
so

n 
en

vi
ro

nn
em

en
t 

(c
ha

ss
e 

d’
ea

u,
 r

ob
in

et
, 
po

ig
né

e 
de

 p
or

te
, 
lin

ge
 d

e 
to

ile
tt

e,
..

.)
, 
qu

i 
vi

en
-

dr
on

t à
 le

ur
 to

ur
 c

on
ta

m
in

er
 l’

en
to

ur
ag

e 
du

 m
al

ad
e.

 P
or

té
es

 à
 la

 b
ou

ch
e,

 
le

s 
m

ai
ns

 in
fe

ct
ée

s 
vo

nt
 t

ra
ns

m
et

tr
e 

la
 b

ac
té

ri
e.



IN
FO

R
M

AT
IO

N
 P

AT
IE

N
T 

S
U

R
 L

E 
C

L
O

S
T
R

ID
IU

M
 D

IF
F
IC

IL
E

L
es

 p
ré

ca
u
ti
on

s 
à 

p
re

n
d
re

A
us

si
 lo

ng
te

m
ps

 q
ue

 v
ou

s 
av

ez
 d

es
 s

ym
pt

ôm
es

 (
di

ar
rh

ée
) 

:
•

 
La

ve
z-

vo
us

 l
es

 m
ai

ns
 a

ve
c 

du
 s

av
on

 s
ys

té
m

at
iq

ue
m

en
t 

av
an

t 
le

 r
ep

as
 e

t 
ap

rè
s 

le
 p

as
sa

ge
 a

ux
 t

oi
le

tt
es

•
 

In
ci

te
r 

vo
tr

e 
en

to
ur

ag
e 

et
 v

os
 v

is
ite

ur
s 

à 
se

 la
ve

r 
le

s 
m

ai
ns

 s
ou

-
ve

nt
•

 
D

és
in

fe
ct

ez
 q

uo
tid

ie
nn

em
en

t 
vo

s 
sa

ni
ta

ir
es

•
 

In
fo

rm
ez

 l
es

 p
ro

fe
ss

io
nn

el
s 

de
 s

an
té

 q
ui

 v
ou

s 
su

iv
en

t 
de

 v
ot

re
 

in
fe

ct
io

n 
à 

C
lo

st
ri

di
um

 d
if*

 c
ile

A
pr

ès
 l’

ar
rê

t 
de

s 
sy

m
pt

ôm
es

 (
di

ar
rh

ée
) 

: 
•

 
C

on
tin

ue
z 

à 
vo

us
 la

ve
r 

le
s 

m
ai

ns
 a

va
nt

 le
 r

ep
as

 e
t 
ap

rè
s 

le
 p

as
-

sa
ge

 a
ux

 t
oi

le
tt

es
.

En
 c

as
 d

e 
no

uv
el

le
 d

ia
rr

hé
, 

en
 p

ar
tc

ul
ie

r 
ap

rè
s 

la
 p

ri
se

 d
’a

nt
ib

io
-

tiq
ue

s,
 p

ar
le

z-
en

 à
 v

ot
re

 m
éd

ec
in

 t
ra

ita
nt

.

P
ou

r 
bi

en
 v

ou
s 

la
ve

r 
le

s 
m

ai
n
s,

u
ti
lis

ez
 d

u
 s

av
on

 e
t 

fr
ot

te
z 

p
en

d
an

t 
3
0
 s

ec
on

d
es


