
�
����������	��
������������������������������������� ��������������������������������������������������� ����������������
���	���
����	����� �

�

�

�

�

�

�

� � � � � � � ��������	
�����
��������������������������

� � � � � � � � � � � �

��������������������
�����������

���������� ����	�

!��"�
���	����������

#$%&&�'�
�������

&#()*()&(!!(!+�

��
(	�
������,
��������-#$(����

¨ ��.����/����0���������'�/�0//�/.0�.�/�10.�������/�

¨ �
��20�.�������.����



�������� ��	
��
�	���



����������������

���	
� ��

�� ��
�
�� ��
��
���
���� ��� �����
� ���
������ ��� ���
� 
�����
�� ��
� ��������
� � � ��� �����
������ �������� ���
� �����
�� �������� �
� ���������
���
����� ���
�������
!�

"������������
������������������������������
�
��� �����
�� #�� �$$�
�� ������
� ������ ������ ��� �����
�

������
�������� �%�����$��������&���
��
��
�
����
���

�
��� ����� ������� �
� ������ ������� 
����� ���
��������
�
���
����������
���
��$����
��������
��'
���
� �&���
��
��

��� ���������� ��� ������ ���
� ������(� ���
� $��'
���� ���� �������
� 
�����
� ��� ����������� ��

��
$����
����
��������

���� �$��
���
����������$����'

���� ���
����� 
��� �������� ��� ����$��
�� ��� �������
���
�������  � ��� ����
���� ����� 
���
����� ����� ��
�
��$��

�� )��
� �������� ��
� �
�����
� ������
�� ��
�

���
� ��� ������ ��
� ����
� ��� ��������
���*� ���
�
��
�������(� ��
� ��$$����
�
� ��
�
� ��� ��
� ���'
���
��
����
�������������

�������
���������
���
����������
������
���$$����'

�
�����$�

�
���
* �

+��������,�������

Autour de la création d'un spectacle pour la petite enfance, venez 
participer, créer, apprendre et rêver. 

Avec un comédien professionnel, ces rencontres conviviales mèneront 
à un spectacle pour les tout petits en Décembre 2012. 

Les répétitions proprement dites commenceront en juin 2012, d'ici là, 
toute assistante maternelle peut participer librement aux séances. 

 

écriture et rêve ensemble 

Lundi 30 janvier  2012 de 20:00 à 21:30 mairie de Dampierre 

... Se raconter des histoires, 

Lundi 20 février 2012 de 20:00 à 21:30 mairie de Dampierre 

... Se raconter des histoires, 

Lundi 12 mars 2012 de 20:00 à 21:30 mairie de Dampierre 

… Invention de comptines 

 

Réalisation des décors (travail manuel) 

Lundi 2 avril 2012 de 20:00 à 21:30 

…Imaginer les décors 

Lundi 16 avril  2012 de 20:00 à 21h30 

…Décors faciles 

Lundi 14 mai 2012 de 20:00 à 21:30 

…Décors difficiles 

Informations et inscriptions au relais: 03.84.80.11.12 
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Tarif horaire 

Après l’augmentation du 1er décembre, le Smic augmente une nouvelle fois au 
1er janvier 2012, de 0.3% 

SMIC 9,22 € brut de l’heure au 1er janvier 2012 

Salaire horaire minimum de base pour les assistantes maternelles au 1er jan-
vier 2012: 2,59 € brut, soit 2,01 € net de l’heure. 

Moyenne pratiquée sur Jura Nord en 2011: 2,64 € net 

� e taux  de contribution sociale généralisée (CSG) et de la contribution au remboursement de la dette so-
ciale (CRDS) est réduit. Il passe de 3 % à 1,75 % au 1er janvier 2012. Le taux global de cotisations sala-
riales des assistantes maternelles employées par des particuliers augmentera de 0,1% et passera donc 
de 22,61% à 22,71% au 1er janvier 2012 . Cela entraine un nouveau taux de conversion : 

Pour passer du Net au Brut : Net = Brut x 0.7729            Pour passer du Brut au Net:  Brut = Net / 0.7729 

Le montant minimal des indemnités d'entretien est basé sur le minimum garanti :                                
Journée de moins de 8 heures: 2.65 € / jour                                                                                         
Au-delà: 0.325 € par heure d’accueil �



� � ��������

�

�

�

�

�

�

�

 10*@: �P��<<�*Q�<E�B*D9:*9��

@*�EG&&�1�<>G&&�

2�3�%�7&���	���
�	�
�	�������

:���	�
���������������	������	������
���������7&�+�����	��
��������
������

21 *9?*�@* �KR0K:*9 �1�
R92G10K �

�

�

 10*@:�7<�019 ��

@*�EG&&�1�<>G&&��

21 *9?*�@* �KR0K:*9 �1�
R92G10K �

2�3�%�<&���	���
�	�
�	�������

:���	�
���������������	������	������
���������<4�B��	��	��
��������
������

������������	
�	�������������	
�	�������������	
�	�������������	
�	�� ���

����������

�������
�

�� ������� ��������� ��� ����	����� ���� �����
����������
�������	����������������	�����
���	
�	�� ����� �	� ��������	�� ��� � ��� �����
����

!��	��������

��"��������������#���������������	���$���

�� %�	������� ���� ���������� ���	������	�
��&��� ��� �������	� '� �����	(� ���������� ���
	������(��������(��������) �

�� %�		�*���� ���� ��������+����(� ������+�
����(� ������ �	
����������� ��� �������
��,�	����������	������	�

 ����� �� �!����"��� ���� ����� �� ���� ����,���� ��� �

��
	���� ��!���� �	�����
�	���� �!���	�� ����� ��������� ���
#�	
�	�
�	����������������#�	
�����������������

���	�����������
	�
������������
���	�����
���������
#�	
������ ��	� �!������ ��� �!��#���� (���
�� ���� �����
���������������
�+�	���)��

2����� #�	
������ ��	�� ������� 
�	� �!�	�����
��
L� K1SS1K1� B�	
������ M� ��� ��	�� �����	��� 
�	� ����

	�#���������������!��#������

C����!��� ����� ���������� ��� ���� #	����
(��
����
������	�
���)���	����	�
���	������	�������
#�	
���������#�	�������������	�����@:B��

1� �!������ ��� ���� 7� ��
����� ��� #�	
������� �������

�	����
�����	����	�������	�������#�	
������������
������������������������

���������

2�� 
	�+��� ��
����� �!�

��������� �!��� 
�	���� �
�

��,��	� ���� ��	�� �

��,��	� #����������	� ��� ����
������	������#	�������#�	
�������

:�,./�0-.;$./%�/��.: ���	�6�.,��>��$ 2��.2��1$-2.. ����������	�����������	
���	����������

�	����
�������

����������	�������
��������@:B���������"�	��	���	�� ����	�������:? 29:KQ:R?�RH�:T1QR:9*�&7�EP�E&�<<�<>�



�������� ��	
��
�	���

� Le 19 novembre dernier a eu 

lieu la journée nationale des assistan-

tes maternelles qui avait pour thème 

l’enfant et le jeu. C’est dans ce cadre 

que sont intervenues 2 professionnel-

les  de l’enfance, Cécile Remermier 

Pianet, psychologue à l’antenne petite 

enfance de Franche-Comté et Emma-

nuelle Mougenot, ludothécaire à Fa-

milles rurales. Petit résumé de leurs 

interventions. 

 

Petites définitions 

 Le jeu correspond à la pre-

mière forme de relation qui est mise 

en place. Il permet de découvrir l’au-

tre, son environnement. Il doit être 

abordé avec la notion de plaisir: un 

jeu effectué par contrainte n’a pas de 

sens pour l’enfant. Le jeu se retrouve 

dans toutes les cultures, par exemple 

le hochet se retrouve de manière uni-

verselle quelque soit sa forme, sa ma-

tière, ses couleurs… 

 

  

 

 

 Le jeu est une activité libre, 

gratuite et fictive. On n’attend rien de 

l’enfant, il sait quand il entre et quand 

il sort du jeu (dans le jeu tout est per-

mis). 

Au 18ème siècle, Rousseau définit le 

jeu comme une activité naturelle de 

l’enfant. Puis Freud développe le lien 

entre le jeu imaginaire et l’incons-

cient: le développement de l’enfant se 

fait à partir du jeu. Dans les années 

1960, Piaget repositionne le jeu dans 

le développement cognitif de l’enfant, 

pour lui, cela permet le développe-

ment de l’intelligence au sens large 

du terme. Le psychanalyste Winnicott 

définit le jeu comme un moyen de 

communication. Le jeu est l’espace 

transitionnel entre la  réalité telle 

qu’elle est et les envies, le désir de 

l’enfant. Par exemple lorsqu’un en-

fant joue à la maîtresse, il s’attribue 

un rôle qu’il n’a pas dans la réalité. 

Quand il joue « au papa et à la ma-

man », cela lui permet d’imposer ses 

propres règles à ses poupées, pour 

pouvoir accepter les règles de la vie 

en société. 

 En travaillant auprès des en-

fants, il est nécessaire de se poser des 

questions sur le jeu. Jouer avec qui? 

Pourquoi? Quand? Comment? Cela se 

réfléchit dans l’organisation du quoti-

dien, afin que cela reste ludique et 

n’engendre pas de frustration par 

manque de temps. Le jeu n’étant pas 

valorisé par la société actuelle qui 

vise la performance, la compétition, 

les résultats… les adultes faisant par-

tie de l’entourage de l’enfant  se doi-

vent de prendre du temps pour jouer 

avec lui. 

 Il est important en tant que 

professionnelle de la petite enfance 

de sensibiliser les parents au jeu, avec 

une notion de partage et non systéma-

tiquement d’apprentissage, de déve-

loppement de compétence. L’enfant 

ressent la disposition de l’adulte, si la 

personne propose un jeu dans le but 

d’apprendre quelque chose, l’enfant 

le vivra comme une contrainte. 

 Un enfant qui ne fait rien, n’a 

pas quelque chose de matériel entre 

les mains n’est pas forcément un en-

fant qui ne joue pas ni qui s’ennuie. 

Cela lui permet de faire appel à son 

imaginaire , d’éviter la sur-

stimulation. Le jeu n’a pas nécessai-

rement de matérialisation, de résultat 

concret, il est important de laisser de 

la place au jeu libre. 

 

Le jeu pour la découverte! 

Le jeu permet cinq grands axes de 

découvertes. 

· Découverte de l’environnement  

Tout d’abord de lui, de son corps. En 

tant que nourrisson, il se définit avec 

ses limites corporelles, qu’il dévelop-

pera avec les jeux de chatouilles par 

exemple.  Puis vers 6-8 mois, il dé-

couvrira son environnement avec la 

manipulations de ses jouets, la prise 

en compte d’objets extérieurs. Il sera 

d’ailleurs important que l’enfant dé-

couvre l’objet avec son utilisation à 

lui et pas celle de l’adulte. 
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· Découverte du sentiment de maî-

trise 

Celui-ci est effectivement éprouvé à 

travers le jeu. À la naissance, le tout-

petit est totalement dépendant de l’a-

dulte. Puis avec la préhension des 

objets, il va prendre conscience que 

c’est lui qui les fait bouger, s’éclairer, 

émettre de la musique… Il a donc une 

maîtrise de l’objet. Trop de jouets 

proposés en même temps au bébé ne 

permettent pas d’acquérir cette maî-

trise, ce contrôle de l’objet. Sur un 

tapis d’éveil proposer 2 jeux diffé-

rents en même temps est suffisant. 

De ce fait, dans le jeu, les rôles s’in-

versent, l’enfant peut avoir une maî-

trise de l’objet comme l’adulte peut 

avoir une maîtrise de l’enfant. Cela 

permet de renforcer l’estime de soi. 

· Découverte de l’imaginaire 

Le jeu permet à l’enfant de dévelop-

per sa création, son imaginaire. Dans 

ce sens, il faut faire attention aux 

jouets achetés, en effet ceux-ci sont 

de plus en plus détaillés dans une 

fonction unique (par exemple la 

poupée ne se contente plus d’être 

une poupée, mais une poupée maî-

tresse ou une poupée fée…), cela 

ne laisse pas de place au dévelop-

pement de la capacité à imaginer. 

Un manque d’imaginaire peut en-

traîner des enfants qui ne savent 

pas jouer seuls qui ne savent pas 

jouer sans objet ayant une utilisa-

tion prédéfinie.  

En tant qu’adulte, la capacité d’ima-

gination des enfants va venir confron-

ter nos propres censures, il est alors 

nécessaire d’accepter par exemple 

qu’un dessin d’enfant ne corresponde 

pas à la réalité. 

· Découverte de l’expression 

À travers le jeu, l’enfant va pouvoir 

exprimer ces émotions, ce qu’il ne 

ferait pas en temps normal, même les 

émotions dites négatives (tristesse, 

colère…). 

En ce qui concernent les jeux symbo-

liques, ces jeux n’ont pas de sexe! 

Certains apriori persistent, mais un 

petit garçon peut très bien jouer à la 

poupée! C’est une manière de s’ap-

proprier ce qu’ils vivent au quotidien 

chez eux. Cela confronte les représen-

tations de l’homme et de la femme 

dans notre société. Le jeu n’a pas de 

conditionnement, l’enfant joue à un 

jeu avec ce qu’il est (son âge, sa ma-

turité…) . Il rejoue la frustration du 

quotidien pour la maîtriser et l’inté-

grer. 

Les jeux de guerre sont une façon de 

se confronter à l’autre. Toutefois, il 

est important qu’il n’y ait pas un des 

enfants en souffrance, il est nécessai-

re de poser des limites. 

L’idée n’est pas d’interdire un jeu, 

mais plutôt de réfléchir à comment 

accompagner l’enfant dans ce jeu et 

quelles limites seront posées? 

· Découverte du plaisir 

La dernière notion est celle du plaisir, 

comme évoqué précédemment, un jeu 

abordé sans plaisir n’aura pas d’inté-

rêt pour l’enfant et sera vécu comme 

une contrainte. 

 

Qu’est-ce qu’un bon jouet ? 

 

Il faut d’abord réfléchir à ce qui est 

du registre du jeu ? Et qu’est ce qui 

est de l’enfant? 

Pour qu’un jouet soit intéressant, il  

faut que 80% de son utilisation vien-

nent de l’enfant et 20 % qui viennent 

de l’objet lui-même. Il faut faire at-

tention aux jouets où tout est déjà 

prédéfinit (exemple un jouet où en 

appuyant sur un seul bouton cela fait 

de la lumière, un son et un mouve-

ment!). 

Il est également recommandé de pri-

vilégier le jeu simple (matériau, for-

me, texture…), avec une seule senso-

rialité (sonore, visuel, tactile…). 

Un jeu avec une fonction unique de-

viendra vite lassant et le tout-petit 

jouera vite avec la boîte plutôt qu’a-

vec le jeu lui-même! 

 

Notre position? 

Comment l’adulte peut-il proposer un 

jeu à l’enfant? Quelle est sa place? 

Quatre façons d’être vont être défi-

nies, avec l’idée d’alterner les 4 posi-

tions. 

· « faire jouer » 

Dans ce cas, l’adulte est meneur de  
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jeu: il y a des règles et l’adulte en est 

garant (exemple, les jeux de société). 

· « jouer avec  » 

L’adulte et l’enfant joue ensemble, au 

même niveau. Chacun peut à un mo-

ment donné dire la règle. 

· « donner à jouer » 

L’adulte ne participe pas ni ne donne 

de règles pour jouer, mais il met des 

jeux et jouets à disposition sans inter-

venir. L’intérêt est de laisser l’enfant 

découvrir, tout en veillant à sa sécuri-

té. 

· « Laisser jouer » 

Dans ce cas le jeu est libre mais sans 

jouet mis à la disposition de l’enfant. 

L’enfant ira de lui-même vers les ob-

jets de la maison. L’intérêt est d’arri-

ver dans un lieu neutre et de détour-

ner les objets de leur fonction initiale 

pour jouer afin de favoriser le déve-

loppement de l’imagination. 

 

Les différents jeux 

Il existe un système de classification 

des jeux appelé ESAR (exercices, 

symbolique, assemblage, règles) 

· Les jeux d’Exercice 

Ceux-ci correspondent aux jouets 

pour tout-petit, de la naissance à 18 

mois, 2ans (même si les plus grands y 

jouent, cela n’est pas une régres-

sion!). Cela correspond aux boîtes à 

forme, aux tours à empiler, objets à 

tirer, à pousser, hochets… à cet âge, 

la devise pourrait être « aide-moi à 

faire tout seul ». C’est le plaisir du 

résultat immédiat, de recommencer 

encore et encore. La présence de l’a-

dulte est rassurante, pas spécialement 

pour jouer avec la bébé, mais pour lui 

apporter un sentiment de sécurité. 

· Les jeux symboliques 

Ou jeux d’imitation se mettent en 

place aux alentours de 18 mois 

(dînette, poupée, garage, docteur…). 

Dans un premier temps, l’enfant pren-

dra le rôle de (maman, chevalier…) 

pour intégrer son environnement, puis 

il mettra en scène (personnages, 

playmobiles...) 

· Les jeux d’assemblage 

Cela rassemble les jeux de construc-

tion, cubes, kappla, légos… 

· Les jeux de règles 

Il en existe 3 types, jeu coopératif, de 

compétence (privilégier les équipes), 

et de hasard. Il est important de 

connaître le jeu avant de le proposer 

aux enfants. Jouer en équipe permet 

d’être plus fort, de ne pas se retrouver 

seul en échec. 
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A DAMPIERRE 

Salle de réunion n°1 à la mairie 

les mardis  de 9h00 à 11h30 
 

· Mardi 10*, 17 et 31 janvier 

· Mardi 7*,14 et 28 février 

· Mardi 6*,13 et 27 mars 

* Le temps des histoires avec Cédric de la médiathèque 
de 10h à 11h 

��1-CE��0/�
�

Les jeudis de 9h00 à 11h30 

Salle de périscolaire à l’école 

 

· Jeudi 12, 19 et 26 janvier 

· Jeudi 2, 16 et 23 février 

· Jeudi 1, 15, 22 et 29 mars 

· Jeudi 5 avril 

NOUVEAU 

ATELIER BOUGEOTHEQUE!! 

Salle de judo (bâtiment de la médiathèque)�

Atelier de motricité pour les enfants (de 10h à 
10h45) 

¨ Mardi 24 janvier 

¨ Mardi 21 février 

¨ Mardi 20 mars 

Il n’y aura pas 
de temps de 

jeux le jeudi 9 février et le 
jeudi 8 mars 
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